Tourenausristung (V0.2) Kleidung Huttenausristung

LVS-Gerét, Lawinen-Schaufel, Lawinen-Sonde Mehrtagesrucksack mit Skihalterung (ca. 40-501) Huttenschlafsack

Ski, Steigfelle, Skistiefel, Harscheisen Skihose wasserfest oder zusatzliche Regenhose Leichter Kulturbeutel incl. Zahnburste, Kontaktlinsen, Waschlappen, Handtuch, Seife
Stocke mit Tiefschneetellern Ggf. Regenhiille fuir Rucksack Ladegerat fur handy, evtl. powerbank

Mitze, Skihelm Warme Jacke (evtl. Daune oder Primaloft) Huttengewand (z.B. Trainingshose und Shirt)

Skibrille, Sonnenbrille Wasserdichte Jacke (Hardshell) 1 Paar normale Strimpfe

Handschuhe x2 (dick und diinn) 2 Hemden fir Tour (kurz und lang, z.B. Merino) warmer Pulli

Kleines Erste-Hilfe-Set, Doppelbiwaksack % Unterhose (z.B. Merino), Unterwédsche Huttenschuhe

Sonnencreme flr Gesicht und Lippen Skistrimpfe (z.B. Wolle) Ohropax

Trinkbehalter Kélteschutz fur Gesicht (z.B. Schal, Buff) Bargeld, DAV-Ausweis

Thermoskanne, Teebeutel

Kleiner Zusatzproviant (z.B. Musliriegel)

Stirnlampe

Karten, Handy

kleines Reparaturset (Kabelbinder, Taschenmesser oder leatherman)
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